Unsere Kinder - die Prinzen und Prinzessinnen

Angstlichkeit und Verunsicherung der Eltern in der Erziehung fiihren oft zu
einer Verwodhnhaltung - verwoéhnte Kinder sind nicht gliicklich!

Eltern

Kinder

Die Erfullung aller Wiinsche durch Nachsicht
oder Mitleid (oft als Liebe falsch
verstanden)...

...erschwert die soziale Anpassung des
Kindes.

Ubertriebene Hilfe und dauerndes
Beschiitzen ...

...macht Kinder mutlos und unselbstandig.
Sie geben schnell auf.

Das Leben kann nicht alle Wiinsche erfillen.
Eigene Wiinsche missen spater im Leben
oft denen der Anderen

untergeordnet werden.

Verwohnte Kinder sehen es als ungerecht an,
wenn sie nicht alles bekommen, was sie
wollen. Sie sind schnell ungeduldig,
unzufrieden oder freudlos.

Jede Art der Verwohnung fiihrt zu einem
Konflikt mit dem Kind.

Aus der Verwdhnung entsteht ein Mangel
an Selbstbewusstsein.

Wenn spater die Verwdhnhaltung
aufgegeben wird, wenn das Kind nicht mehr
verzartelt wird,...

...erlebt es dieses als Unfreundlichkeit oder
Gleichgultigkeit, es kann die plotzliche
Anderung nicht verstehen und wird stérrisch.

Eltern werden unzufrieden tber ihre
storrischen Kinder.

Kinder werden zornig und trotzig, weil sie
gelernt hatten, Liebe mit Verwdhnung
gleichzusetzen.

Daraus kann ein Spiel zwischen Strenge und Nachgiebigkeit, Zuneigung und Verzweifelung
entstehen, ein Machtkampf, der selten gut aus geht fir Eltern und Kinder.

Ein Ausweg ist: den Kindern Verantwortung zu Gbergeben, sie einbinden in die
Gemeinschaft mit kleinen Aufgaben, ihnen begreiflich machen, dass sie geliebt werden, auch
wenn sie nicht mit SiRigkeiten verwdhnt werden und mit Geschenken uberschittet werden. Sie
sollen erkennen, dass Sie als Menschen wertvoll sind.

Wir alle machen Fehler — aber nur so konnen wir lernen!
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Wir, Catharina Schmeer und Ullrich Wagner, beraten und unterstitzen Sie als Eltern in

ihrer individuellen Erziehungsarbeit.

Wir helfen lhnen Zusammenhange zu verstehen und Sie als Eltern zu starken, damit auch

lhre Kinder stark werden.

Sprechstunde: mittwochs ab 17 Uhr nach Voranmeldung im Kindertreff
oder unter: 03085619608 / 0176 29405969 und kultur@partysane.eu
kultur@partysane.eu www.kindertreff.webnode.com




